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La Revista Interamericana de Psicologia (RIP) publicada por la 

Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP) desea agradecer el 

apoyo que la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Río Piedras 

nos ha brindado desde que iniciamos nuestras gestiones en 

agosto de 1998. Sus múltiples colaboraciones nos han 

permitido fortalecer a la psicologia de las Américas. 

¡Gracias!

C 0 CD

CD c r O
_Q CO

■O CD CD Oca
TJ
CD

“O O
O

c
'CD

’q c CO E
O ' 0 CD <

CO CD _ j 
CO CO

CO
a)
CL

a :

8

CO
<

CO
- 0
CO

co
- 0
CO
0

c r

• e

00
CD
05

O )
0

8
p O COS CL 03 CL

CL CD
~o

O
05
CD

CO
i—

CL CD O

&
TD
ca

"O

d
CD
CO

CJ
CD
ro

CO CO CD ■c
'c n 'O O
0
0

a>
> "co

CD
0 c 0 5
c0 Z ) CO

CD
-o

co O

CL co cd
0) <D co
■O =5 O
CO
C o  CO
® o-k CL C/5
CD 00 -2
£  °  ro
2  ci> o
1 8 1  -E *o co 
_  co o5  O) c

ro (ü
.ss, S
CD •*-' 
CO CD
CD =3
■o  cr

o
CÉ
<

-Q
c
ÍD

O
O
3
3
CD

CD

-JÒ
CD

~  co
CD CD 

g  3 CD CD-

§• 3-CD CD

CD

CL
CD
"O
CO

I. 8-
Q-
CD~ CD

CD
Q.
CD
C/5

05 
3  CD 
CD' CO
E  3  
ci g_ 
CD c ? :  
C/5 " O  

CD*

CDcr
c

§-
o'=3

CD

1 3-

5  &
c= <e-

3  3  
x>6 I

S ’ s2  CL

1 -  ?  CD̂
O ' ID O O)

8
CDo
CD
CL
CD

70 5  
o ' §  
3? g .
CD Z 2 . 
Q- O
3  %

CL
CD

The Interamerican Journal of Psychology (ISP) published by the 

Interamerican Society of Psychology (ISP) acknowledges the 

support it has received from the University of Puerto Rico,

Rio Piedras Campus since August, 1998. Its diverse collaborations have 

allowed us to continue strengthening Psychology in the Americas. 

Thank You!
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Modelo de Maria and Machismo: 
The Social Construction 

of Gender in Brazil 

John Baldwin' 
Eros Desouza 

Illi11ois State University, U.S.A. 

Abstract 

A theoretical model that utilizes different disciplinary windows should give us a 
clearer understanding of gender roles than that obtained through research in a sin
gle discipline. In this paper, after a brief introduction of the modelo de Marfa and 

. ~'!! __ _a~his1~1.Q,_ w:e look at:. gender.roles-in- Brazil-_through·the· followin·g frames: his to-=" · 
ry, labor/economics, religion, literature. law/politics, and sexuality/sexual harass
ment. Across these frames, we find a recurring interplay between the modelo de 
Maria (model of Mary) and machismo. The modelo de Marfa normalizes piety, 
purity, and self-sacrifice as feminine values, while machismo describes male 
behavior as dominating and aggressive. We explore how these traditional "arche
types" both push and pull Brazilian Women and men as they struggle to redefine 

. their place in an industrialized and modem Brazil. 

Compendio 

Un modelo te6rico que utilice vcntanas disciplinarias diferentcs nos dara una vista 
mfi.s clara de los roles de genero que la obtenida por la investigaci6n en una sola 
disciplina academica. En cste trabajo, dcspues de una introduc~i6n breve de! 1nod
elo de l\.1aria y de! machismo, investigamos los roles de gCnero en el Brasil a 
travCs de los siguientes marcos de refercncia; la historia, el mcrcado de trabajo, la 
economfa, la religi6n, la literatura, la Icy, el sistema politico, la scxualidad y cl 
acoso sexual. A traves de estos marcos de refercncia cncontramos una intcracci6n 

We would like to graciously thank the following for their co1nmcnts on earlier drafts of 
this manuscript: Silvia Koller (Dept. of Psychology, UFRGS, Brazil), Catherine Kansky 
(Dept. ofCommunicrition, ISU), Maura Toro-Mom (Dept. of Sociology, ISU) and Inna 
Serrano-Garcia (Department of Psychology, University of Puerto Rico). Correspondence 
concerning this article should be addressed to Dr. Eros Desouza at Department of 
Psychology (4620), Illinois State University, Normal, IL 61790: Electronic mail may be 
sent via Internet to [crdesou@ilstu.edu). 

9 
)> 

~ 
(j 
c 
5 
(JJ 











































Revista Intcramcricana de Psicologia/Interamerican Journal of Psychology 

2001, Vol. 35, Num. I, pp. 31-51 

Estereotipos de Masculinidad y 
Feminidad en Mexico 

y en Estados Unidos. 

Laura Acuna• 
Carlos A. Bruner 

Universidad Naciimal Autonoma de Mexico 
Mexico D.F., Mexico 

Compendio 

Existe una creencia popular de que los cstereotipos de roles sexuales est3.n mcis 
acentuados-en-America .Latina queen los paises.anglosajones.,Para. detenninar_la .. 
veracidad de dicha creencia, comparamos el grado en que hombres y mujeres 
mexicanos y estadounidenses se adjudicaron las caracterfsticas estereotipicas . 
masculinas y femeninas incluidas en cl Inventario de Roles Sexuales de Bern. Los 
resultados mostraron que, diferente de la creencia popular, hombres y mujeres 
mexicanos no estaban mas adheridos a un rot sexual tradicional que sus 
contrapartes cstadounidenses. Un segundo prop6sito del estudio fue comparar el 
grado en quc los hombres y mujeres mexicanos con un rol sexual tradicional 
(masculino o femenino) se adjudiCaron las caracteristicas estereotipicas de su rol 
sexual. Encontramos que las mujeres clasificadas con un rot sexual masculine se 
adjudicaron en mayor grado que los hombres varias de las caracteristicas 
estereotfpicamente masculinas. Este hallazgo sugiere que las mujeres mexicanas 
masculinas son m3.s instrumcntales que los hombres con ese mismo rol sexual. 
Hombres y mujercs mexicanos clasificados con un rol sexual femenino no 
difirieron en el grado en que se adjudicaron la rriayoria de las caracterfsticas 
femeninas. Este dato se interpret6 como congrucnte con hallazgos sobre la 
valoraci6n de atributos expresivos (tfpicc;i.mentc fcmcninos) en las culturas 
hispanas. 

Abstract 

Folklore s~ggcsts that Latin American men and women are more stereotyped 

1 Dirigir correspondcncia a: Ora. L'lura Acuna Morales, UNA.i\.I. Facultad de Psicologia, 
Ave. Univcrsidad 3004, Col. Colpico Universidad MCxico, D.F. 04510, Ml!xico, o por 
corrco electr6nico a lacuna@servidor.unam.mx 
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ACUNA, BRUNER 
within their sex roles than Anglo-Saxon 1nen and women. To determine whether 
this popular belief is true, responses of Mexican and American 1nen and women 
to the stereotypical masculine and fe1ninine items of the Bern Sex Role Inventory 
were con1pared. Results showed that contrary to conventional belief, Mexican 
men· and wo1nen were not more 1nasculine or ferninine than their American 
counterparts. Additionally. Mexican 1nen and women were classified as 
masculine or feminine-stereotyped and their means in the masculine or fe1ninine 
items were compared. Results showed that Mexican women with a masculine
stereotype had higher 1neans in several 1nasculine ite1ns than men with the sarne 
sex role, thus appearing to be more instrumental than their male countryfolks. 
Mexican 1nen and women with a feminine~stereotype did not differ in their 
responses to the feminine items. Such results seern to be in congruent with data 
regarding the irnportance of expressive traits a1nong Hispanic cultures. 

Palabras claYe: Masculinidad; Feminidad; Estereotipos de roles sexuales 

Key words: Masculinity; Femininity; Sex-role stereotypes 

L
as creencias entre los miembros de las diferentes culturas acerca del 

con1portamiento tfpico y adecuado de hombres y de muj~res varian. El 

procedimiento para detern1inar las estereotipos de roles sexuales 

prevalecientes en una cierta cultura ha consistido en pedirle ajueces y juezas que 

ev'.lh1en el grado en que diferentes caract~risticas son prapias de los hombres y 

de las mujeres de esa cultura (e.g., Cota, Reid, & Dion, 1991; Gupta & Gupta, 

1999; Rosenkrantz, Vogel, Bee, Braverman, & Broverman, 1968). Aquellas 

caracteristicas que tanto hombres como n1ujeres juzgan como tfpicas de uno de 

1os sexas representan los estereotipos de masculinidad y de fe1ninidad en una 

cultura particular. Se ha de1nostrada que los miembros de diferentes culturas 

tienen estereotipos de roles sexuales similares (Eagly & Kite, 1987; Langford & . 

Mackinnon, 2000; Martin, 1987; Ward, 1991; Williams, Best, Haque, Pandey, & 

Verma, 1982; Williams, Daws, Best, Tilquin, Wesley, & Bjerke, 1979) y que 

dichos estereotipos no se modifican durante largos periodos de tie1npo (Berger & 

Williams, 1991). Las caracterfsticas identificadas como tfpicamente masculinas 

estan relacionadas con competencia personal y con la orientaci6n hacia la 
consecuci6n de metas y· genericamente se les conoce coma conductas 

instrumentales o de poder. Las caracteristicas tipicamente femeninas est:in 

relacionadas con conductas que reflejan sensibi1idad emocional y una 

orientaci6n hacia las relaciones inlerpersonales; es decir, son conductas de tipo 

expresivo (Di Dio, Sa~agovi, Koestner, & Aube, J 996; Spence, Helmreich, & 

Stapp, 1975). 

Existe evidencia de que las ho1nbres y las mujeres de diferentes cu'lturas 

realmente .se can1portan de acuerdo con estereotipos culturales de roles sexuales 
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Introducci6n a las Tecnicas de 
Investigaci6n sobre 

Procesos Terapeuticos Asistidos por 
Computadora: 

Modelos de Ciclos Terapeuticos 

Andres J. Roussos' 
Silvia Acosta 

Cecilia J mirez 
Universidad de Belgrano, Argentina 

Erhard~Mergenthaler 

Universitiit Ulm; Alemania 

Compcndio 

La necesidad de realizar invcstigaciones que den cuenta de aspectos claves del 
accionar psicoterapeutico, comO puedcn ser su eficacia y su pertinencia para las 
distintas patologfas mentales, genera al mismo tie1npo la necesidad de disefiar 
nuevos instrumentos quc pennitan rcalizar anJ.lisis de estas caracterfsticas. Entre 
las n1llltiples tecnicas propuestas para este tipo de estudios, se encuentran aquellas 
que, ya sea pa~a la o.btenci6n, anJ.lisis o presentaci6n de sus datos, son asistidas 
por cotnputadoras. Dentro de cste tipo de desarrollos presen.iamos una serie de 
tecnicas de analisis lingi.ifstico de tcxtos terapeuticos. Explicamos como se 
disefian !os elementos componcntcs de cstas herran1ientas, que 1narco te6rico nos 
permite realizar interpretacioncs sobrc su objeto de an<ilisis y como actUan sobre 
una sesi6n clfnica. Debido a que la mayorfa de estos desarrollos se han disefiado 
en otros idiomas, intentaremos mostrar algunos de Jos pasos necesarios para su 
adaptaci6n al idioma espafiol, a la vez quc presentare1nos nuevos desarrollos 
realizados desde su inicio en espafiol, como puede se~ un diccionario destinado a 
la delecc:i6n de lenguaje de tipo som<ltico. 

1 Para obtener infonnaci6n rclativa a cste docmnento, puede co1nunicarse con el Lie. 
Andr6s Roussos, Zabala 1857 Piso 12 Box 7 (1426, Buenos Aires, Argentina. Tel: 54- 11 
-4788 5400 int. 2564. E-mail: ajroussos@hotmail.com. 
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ROUSSOS, ACOSTA, .JUAREZ, MERGENTHALER 

Abstract · 

There is a need to carry out e1npirical researc_h that takes into account the key 
aspect-; of psychotherapeutic work, in terms of its efficacy and its applicability to 
different mental disorders. As a consequence; there is also a need to design new 
tools that allow us to analyze these characteristics. Among the many techniques 
that exist for this type of research, are those that are aided by computers. We 
present a series of techniques for the linguistic analysis of therapeutic texts, 
explain the design of the co1nponent elements of these tools, the theoretical 
framework that allows us to make interpretations regarding their object of 
analysis, and how they work on a clinical session. Because 1nost of these 
developments have been designed in other languages, we try to show some of the 
necessary steps for the adaptation of these techniques 10 the Spanish language. 
Additionally, we present the beginning stages of 1he developrnent of these 
linguistic techniques in Spanish. To demonstrale this, we present the development 
of a Spanish dictionary designed 10 detect somatic type language. 

Palabras clave: AnBJisis asistido por computadora; Diccionarios de 
abstracci6n; Diccionario de tono emocional; Diccionario somBtico. 
Key words: Computer aided analysis; Abstraction dictionary; Emotional 
tone dictionary; Somatic dictionary 

N
uestro objetivo principal al redactar este artfcu]o fue presentar una 

tecnica de an:llisis de procesos terapetlticos asistidos por 

computadora. Esta tecnica ~e est:'.i incorporando a la pr<ictica de 
profesionales de la salud menta], tanto para el an:'.ilisis de aspectos clfnicos como 

para la investigaci6n bAsica y aplicada en esta area. 

La introducci6n de nuevas t6cnicas en e] an1bito profesional obedece a 

distintas razones, entre ellas, la necesidad de brindar nuevos tipos de respuesta 

relativos al accionar psicoterapeutico. El an<ilisis de textos terapeuticos asistidos 

_por computadora es una de las nuevas herramientas que se han disefiado para 
profundizar en los estudios empfricos en nuestro 3.mbito de trabajo. Estos 

intentos intentan otorg~rle al quehacer psicoterapeutico e1en1entos objetivos que 

den cuenta de la eficacia de su accionar. Persiguiendo este objetivo, en la tiltima 

decada se han lagrado impartantes avances en la investigaci6n sistem<itica de los 

distintos factores que componen el proceso terapeutico (Thoma & Kachele, 

1989). 

Una evidencia de estos avances es la significativa cantidad de publicaciones 

que sobre este tema ban surgido. Entre las mismas se destaca el libro de Dahl, 

Ktichele y Thoma (1988), sobre estrategias psicoanalfticas en psicoterapia, en el 

que se presenta una serie de investigaciones clave sabre el an:ilisis de procesos o 

la revisi6n encargada por la Asociaci6n Iniemacianal Psicoanalftica a fin de 

presentar todas las investigacianes empfricas en cUrso sabre trata1nientos 
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Creatividad y Autoconcepto: 
Un Estudio con Estudiantes de Psicologta 

Maria Claudia Armesto• 
Universidad Nacional ai'Mar did Plata, Argentina 

Compendio 

Con el objetivo de detcrminar la rclaci6n entre creatividad y autoconcepto, realice 
este estudio en el cual participaron 84 estudiantes de tercer ai'io de la Licenciatura 
en Psicologfa, en la ciudad de Mar del Plata, Argentina_ UtilicC la Prueba de 
Producci6n de Respuestas Originales en Entomos de Resoluci6n de Problemas 
(PPRO) y la Escala de Autoconccpto de Ninos/as Piers-Harris (Casullo, 1990). 
Encontre una asociaci6n cstadisticamente significativa entrc crcatividad y 
autoconcepto, seg~n los cocficicntes JI2 (22.35) y Q de Yule (0.88) y la 

.. correlaci6n r deJ'earson de +0.635L (p<..0.05). 

Abstract 

In order to determine the relationship between creativity and self-concept I 
conducted a study with 84 junior students of Psychology in Mar de! Plata, 
Argentina. I used the Test of Original Response Production in Problem Solving 
(PPRO, in Spanish) and the Piers-Harris Children's Self-Concept Scale (Casullo, 
1.990). A significant statistical association was found between creativity and self
concept according to the JI2 coefficient (22.35). the Q of Yule (0.88) and the 
Pearson product-moment correlation (r= +0.6351, p< 0.05). 

Palabras clave: Creatividad; Autoconcepto; Resoluci6n de Problema 
Key words: Creativity; SelfaConcept; Problem Solving 

L
a Psicologia Cogllitiva es una disciplina cientifica cuyo objeto de 
estudio son las reprcsentaciones mentales. Por tanto, se ocupa de los 

procesos y productos cognitivos. De Vega (1984) provee una 

definici6n mas general de esta disciplina al afinnar que sti objeto de estudio son 

las entidades mentales, estados, procesos y disposiciones de naturaleza mental. 

. De .esta manera, CS Jicito SU reclamo acerca de Un nivel de diSCUfSO propio que 

1 Pucde comunicarse con la autora a la Facultad de Psic·ologfa. Universidad Nacional de Mar del 
Plata. Bermejo No. 1820 B7603BRZ. Provincia de Buenos Aires, RepUh\ica Argentina. Telefax: 054 
0223 485-9009. E-mail: carmesto@mdp.cdu.ar. 
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Fuentes de Estres y Estrategias de 
Afrontamiento en Escolares Venezolanos 

--------------- _Bonny Da.vila' 
Universidad E. Munoz Tebar, Venezuela 

Guarino, Leticia 
Universidad Simon Bol£var, Venezuela 

Compendio 

·Realizamos cl presente estudio descriptivo con la finalidad de establecer la 
prevalencia de las fuentes de cstres y el tipo de estrategias de afrontan1iento 
predotninantcmcnte en1pleado por una 1nucstra de nifios y niiias escolarcs 
venezolanos. Dctern1inamos la frecuencia e intensidad de las fuentes de estrCs 
experimentadas por un grupo de 2, 121 escolarcs de la ciudad de Caraca.~, entrc 8 
y l6 afios, usi como las estratcgias de afrontamiento que adoptaban ante estresores 
especfficos. EncOntramos que los nifios y las nii'ias presenraban nivelcs 
moderados de cstres, tanto en su frecuencia como en su intensidad, siendo las 
situaciones mas estresantes aqucllas relacionadas con la amenaza a la integridad 
personal o de algt.'in familiar. Por su lado. los niiios y nifias 1nostraron un balance 
en el uso de las estrategias para afrontar sU' estrCs. destacando el afrontamiento 
activo. la exprcsi6n abierta de cmociones, la aceptaci6n y la blisqueda de ayuda 
instrumental. 

Abstract 

The purpose of the present study was to determine the prevalence of sources of 
stress and the coping strategics adopted by a sample of Venezuelan school 
children. We determined the frequency and intensity of stress in 2.121 children 
frotn Caracas, between 8 and 16 years old. as well as their coping strategies to 
specific strcssors. Children presented moderate levels of stress generated mainly 
by situations related with threats to their personal and family well-being. On the 
other hand children showed a balance in their stress coping styles. mainly using 

1 Pucdc comunicarsc con la autora a la siguiente direcci6n: D<ivila, Bonny, Lie. En 
Educaci6n MSc, en psicologia, Dpto. de Orientaci6n de la U.E. Muiioz Tebar, Final vcrcda 
50, sector Los Cedros, Cochc, Distrilo Federal - Caracas. Venezuela: E-mail: 
cngracia@cantv.net. 
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DAVILA, GUARINO 

active coping, e1notional expression, acceptance and instrumental support 
seeking. 

Palabras claves: J:stres infantil; Afrontarniento, Escolares 
'Key words: Childhood stress, Coping; Elementary school children 

I experimentar estres no es una condici6n exclusiva de las personas 

adultas, dado los reportes_de. multiples_estudios-recientes.-Las

constantes pres1ones 1ntemas y extemas a las que estfin somettdos los 

nifi.os, nifias y adolescentes en edad escolar, para adaptarse a las demandas del 

ambiente les requieren utiliiar todos los recursos disponibles. Estos pueden ser 

insuficientes en algUn momenta activ:indose en consecuencia una respuesta de 

estres ante el peligro, la amenaza o el desafio (Boekaerts, 1996; Goodyer, 1988; 

Seiffge-Krenke, 1995). 

Es crucial reconocer que las demandas transicionales estiin presentes en 1a 

vida diaria produciendo una gran presi6n en los nifios, nifias y adolescentes, 

generando en algunos mayor~s problemas de adaptaci6n queen otros, en funci6n 

de sus recursos de afrontamiento. Tanto la evaluaci6n de las demandas extemas 

e internas coma las foz:mas particulares que adoptan las personas n1enores para 

lidiar con eHas, deben analizarse desde una perspectiva evolutiva,_considerando 

el papel determinante de ]os factores biol6gicos, cognitivos, sociales y 

emocionales (Boekaerts, 1996; Compas, 1987; Compas, Malcarne & Banez, En 

lmprenta). Por otro !ado, y al igual que las personas adultas, las situaciones 

incontrolables, conflictivas o inciertas generan en los niiios y _nifias respuestas 

como nerviosismo, irritabilidad, cansancio, hostilidad y temor (Granell, 1990), 

comprometiendo su estabilidad ffsico-emocional. 

El enfoque transaccional del estres propuesto por Lazarus y Folkman"(l986) 

parece adecuado al estudio de este fen6meno en la poblaci6n infantil, dado su 

modelo multidimensional, en el cual tanto los eventos extemos como las 

caracterfsticas ffsicas y psico16gicas del individuo, interactllan definiend? 

aquello que es estresante o no y las formas particulares de afrontarlo. Ajustando 

este modelo al estudio del estres y el afrontamiento infantil, Compas ( 1987) 

sei\ala que las diferencias individuales (Ej. la edad, el genero, las auto

percepciones, lal) creencias de auto-eficacia, el auto-control y los mecanismos 

inhibitorios, las atribuciones causales) y las relaciones personales y familiares, 

junta con las caracterfsticas socio-culturales del ambiente determinan una 

reactividad diferencial ante el estres en las personas menores, asf coma 

diferencias en sus estrategias de afrontamiento. 

Las situaciones potencialmente estresantes pueden estar presentes en 
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SAEZ, ROSSELLO 

Abstract 

Depression and behavior problems are frequent disorders in Puerto Rican 
adolescents which are influenced by their fa1nily environment. This study 
evaluated the presence of depressive sy1npto1ns and behavior problems in 
adolescents, and their relationship to parental marital conflicts, accep'tance, 
criticism and emotional involvement in the fainily. The sample included 85 
adolescents, ages 12 to 18 years old. Self-report instruments were administered 
to-measure-the-pertinent-variaOies.----AOOiescents presented 1nore CJepressive------ · 
symptoms than behavior problems. Except for ernotional involvement, 
correlations between the variables to depression and behavior problems were 
statistically significant.. Parental acceptance was the variable with the most 
predictive value for both dePression and behavior problems. 

Palabras clave: Depresi6n; Problemas de conducta; Adolescentes; Familia 
Key words: Depression; Behavior problems; Adolescents; Family 

L
a depresi6n y los problemas de conducta son trastomos co1nunes tanto 

en los nifios y nifias como en los/as adolescentes puertorriqueilos/as. 

En el mas reciente estudio epidemiol6gico en Puerto Rico, en el cual 

se utilizaron los criterios de] DSM-I//, los investigadores e investigadoras 
encontrarorl una prevalencia de 9.9% para el desorden oposicional, un 9.So/o para 

el deficit de atenci6n y un 5.9% para la depresi6n en niiios, nifias y adolescentes 

entre las edades de 4 a 16 afios, siendo estos los des6rdenes con mayor 

prevalencia en esta poblaci6n (Bird, et al., 1988). En otros estudios se ha 
evaluado la presencia de sintomatologfa depresiva en nifios, nifias y adolescentes 

puertorriqueiios/as. Utilizando instrumentos d~ auto-infonne ban encontrado 

porcientos mas altos que los del estudio epidemiol6gico. Estos estudios ban 

infonnado que entre el 28% y el 41 % de las personas participantes manifiestan 

sintomas de depresi6n moderados, y entre el 18o/o y el 24% manifiestan sfntomas 

severos (Martinez & Rossell6, 1995; Rossell6, Guisasola, Ralat, Martinez, & 

Nieves, 1991; Saez & Rossell6, 1997; Velazquez, Saez, & Rossell6, 1999). 
La manifestaci6n de estos des6rdenes en los nifios, nifias y adolescentes puede 

estar influenciada por diversos factores, sin embargo, muchos estudios han 

destacado la importancia del rol que desempefia el ambiente familiar en su 

desarrollo emocional y psicol6gico. Fendrich, Warner, y Weissman ( 1990) 

sefialaron que los nifios y las nifias que provienen de familias disfuncionales 

est:in en mayor riesgo de desarrollar algun desorden psicopato16gico que 

aquellos de familias estables. La percepcion de! ambiente familiar parece tener 

una relaci6n fuerte con el funcionamiento psicol6gico de los nifios, niii.as y 

adolescentes. El ajuste adecllado o no de un nifio o nifia tiene una ~elaci6n 

positiva con su percepci6n sobre la cohesi6n familiar, la expresi6n emocional 
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L'articulation des Attachements Multiples 
et des Strategies de Coping 

............ chez-les Adolescents. P.laces.enrEamille 
d'Accueil 

Jacques Moore1 

Ercilia Palacio-Quintin 
Universite du Quebec a Trois-Rivieres, Canada 

Resume 

Cette etude porte sur Jes strategies adaptatives et les relations d'attachement 
multiples entretenues par Jes adolescent'> en situation de placement en famille 
d'accueil. Nous avons rencontre 26 adolescents (16 filles et 10 gan;Ons) dans leu~ 
milieu d'accueil afin d'evaluer la perception de leurs attachements envers Jes 
parents d'origine et Jes parent'> d'accueil ainsi que l'adequacite de leurs strategies 
de coping. Les resultat'> mettent en relief deux conclusions majeures. D'abord, Jes 
adolescents places en famille d'accueil per~oivent plus positivement leur relation 
envers !es parents d'accueil que celle envers Jes parents d'origine. Ensuite, 
t'etude fait ressortir !'existence d'un lien entre l'attachement aux figures 

· alternatives et les strategies de coping. Les resultat~ sont discutes selon la 
perspective de la theorie de l'attachement vue sous un angle elargi qui permet de 
considerer l'.importance du rOle des personnes autres que les parents d'origine. 

Abstract 

The purpose of this study was to evaluate multiple attachments and coping 
strategics of adolescents living in foster families. Twenty-six adolescents (16 
girls and 10 boys) participated in the study. The first aulhor visited them at their 
foster families' home. Results suggest two major conclusions. First, adolescents 
in foster families perceive their attachments with foster parents more positively 
than their attachments with biological parents. Second, the study sheds light on 

1 Toute correspondance concemant cct article doit Ctre adrcsse a M. Jacques Moore, 
GREDEF, Universite du QuC:ebec :'i. Trois-Rivieres, Quebec, Canada, C.P. 500, G9A 5H7, 
E-mail: Jacques_moorc @yahoo.com 
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the relation between alternative attachment figures (foster parents) and coping 
. str?tegies. Results are discussed according to attachment theory with an emphasis 

on the role of multiple caretakers. 

Mots-cles: Attachement; Coping; Adolescence et famille d'accueil 
Key words: Attachment; Coping; Adolescence and foster families 

B epuis son origine, la th6orie de l'allachement a principalement porte 

· attention aux liens entre ~e jeune enfant et ses parents d'origine, 

particu1ierement la mere. Cette preponderance de la . figure 

maternelle peut s'exp1iquer par la qualite et la quantite des interactions entre la 

mere et I' enfant. Loin de vouloir minimiser I 'importance de ce lien primaire, qui 

est d'ailleurs decrit comme le sommet dans la hierarchie des attachements 

(Ainsworth, 1967), nous constatons que ces etudes ont ete elaborees dans un 

cadre socio.:.culturel particulier. L' ensemble de ces recherches adopteilt la 

'perspective du rc?Ie traditionnel de la femme; soit de demeurer a la maison et 

prendre soin des enfants. Da!J.S la rCalite actuelle, force est d'admettre que, suite 

a certaines mutations sociales importantes (entre autres, l'·entree massive des 

femmes ~ur le marche du travail), d'autres figures que la mere d'origine jouent 

un r6le de piemier plan dans Jes soins apportes a 1 'enfant. Des I ors, nous avons 

assiste. a l'Cmergence de tnoyens substituts, tel que les garderies, et a 
l'implication accrue des peres £!.Upres de l'enfant. Parallelement, la thCorie de 

l'attachement a evolue ~fin de con~iderer le fait que J'enfant soit davantage 

expose a de multiples ,personnes et, consCquemment, dCveloppe de multiples. 
relations. 

Quelq~es eludes recentes soulevent la possibilite de former des attachements 

avec d'autres figures significatives que les parents d'origine (Ainsworth, 1989; 

Pianta, 1992). De plus, ii apparait que ces attachements multiples peuvent 

devenir un facteur de cteveloppement favorable (Lynch & Cichetti, 1992; 

Pi.errehumbert, 1995; Van ljzendoom, 1987). Ainsi, le fait de se centrer 

essentiellement sur les relations aupres des parents d'origine, peut egalement 

nous amener a sous-estimer les effets positifs des attachements altematif$ aupres 

d'autres figures. Ces organisations, dites "compensatoires" (Pianta, 1992), 

correspondent aux cas oil Jes representations internes (Internal Working Models; 

Bowlby, 1973) des relations d'attachement primaires sont modifiees' par. 

l'entremise de nouvelles experiences. A cet effet, Bowlby (1988) ajoute que Jes 

enfants qui vivent des expericrices nCgatives avec le_urs figures parentales (Ex. 

negligence, rejet, violence et abus) sont effectivement sujets a dCvelopper une 

image ,negative de soi et une fragilitC accrue aux nombreux 6v6nements qu'ils 

auront a affronter au cours de leurs vies. Cependant, se1on le meme auteur, ces 
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MORENO, RODRIGUEZ AROCHO 

Abstract 

The purpose of this study was to describe the verbal behavior of children with 
Anention-Del'icit/Hyperactivity Disorder (ADHD) characteristics while planning 
a task, so as to observe the use of language for self-regulation. Recently, ADHD 
characteristics have been associated with deficits in executive functions. These 
functions are conceptualized as neuropsychological processes necessary for 
behavior planning. According to Vygotsky's frainework, language mediates 

_______ executive_functions.~ We.analyzed-verbalizations-of"42-children,6-to-l~-years-old- · ------
whili;; planning a task. We classified these children using research criteria in two 
groups; (a) inattentive, hyperactive and impulsive (ADD+H) and (b) wilh 
adequate school and family behavior (ASFB)(control group). We identified seven 
categories in the chi.lc.iren's verbalizations: verbal interruptions, off-task 
verbalizations, grabbing the disks before con1pleting the plan description, 
requesting feedback from exan1iner, self-evaluation, object description, and 
verbalizations that denote rule violations. We inferred from the statistical analysis 
that the ADD+H group showed 111ore vtrbal inte~ptions, off-task verbalizations 
and grabbing the disks before completing the plan description, compared to the 
control group. These characteristics could affect the use of self-regulating 
language in the control of behavior and executive functions in ADO+H children. 

Palabras claves: Auto-regulaci6n; Lenguaje; TDAH; Vygotsky 
Key words: Self-regulation; Lang~ag~; ADHD; Vygotsky. 

Los niiios y nii'ias con Trastorno de Deficit de Atenci6n con 

Hiperactividad (TDAH) se caracterizan por un .desarrollo inapropiado 

en los niveles de atenci6n, impulsividad e hiperactividad, que se 

1nanifi~stan en la escuela, en el hogar y en lugares sociales (American 

Psychiatric As.\·ociation, 1994). Este trastorno es uno de los diagn6sticos mas 

comunes en la nifiez (Anderson, Williams, McGee & Silva, J 987; Bird, et al., 

1988). Los datos obtenidos del estudio epistemol6gico realizado en Puerto Rico 

por Bird y sus colegas entre 1985 y 1986 colocan al TDAH como el segundo 

trastomo con mayor prevalencia en la Isla (9.5%). El TDAH afecta el estilo de 

vida de lo$ niiios y nii'ias en su ambiente escoJar y social en general. A pesar de 

la prevalencia de este trastomo y de los efectos que el mismo tiene en la vida de 

las nifios y niilas que lo padecen, existen muy pocos trabajos dirigidos a 

examinar las caracterfsticas de estos nifios y _nifias, especffica1nente en Puerto, 

Rico. 

Una dificultad para estudiar este trastomo radica en la c("Jmorbilidad de 

sfntomas con otros diagn6sticos, como los des6rdenes del lenguaje. Entender la 

naturaleza y relaci6n entre estos diagn6sticos es importante para Qisefiar 

tratamientos adecuados. 

Se ha establecido que las caracterfsticas de! TDAH estan relacionadas con 
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Instrumento

Este estudio utilizó como instrumento principal la Tone de Hanoi. Utilizando 

diferentes ejercicios el uso de la Torre de Hanoi permitió obtener verbalizaciones 

que mostraron las distintas formas de planificar y organizar que tienen los niños 

y niñas y los pasos que siguen en la realización de una tarea. La Torre de Hanoi 

consiste de una base en madera de 5 1/4 pulgadas de ancho por 19 pulgadas de 

largo (Véase Ilustración #  1). En dicha base hay tres columnas amarillas y una 

serie de cuatro anillas plásticas de diferentes tamaños. Obtuvimos los materiales 

para las columnas y las anillas plásticas de un juguete producido por Fisher- 

Price  y conocido como Rock-a-Stack. Construimos dos instrumentos, uno para 

el niño o niña y otro para la evaluadora.

Ilustración #1

Torre de Hanoi

Welsh, Pennington, Ozonoff, Rouse y McCabe (1990) describieron la Torre de 

Hanoi com o un instrumento que evalúa la habilidad para planificar y ejecutar una 

secuencia de movidas, que transforma una configuración inicial de discos hacia 

una meta: duplicar la configuración de discos del evaluador/a. En el análisis de 

factores realizado por Welsh, Pennington y Groisser (1991), encontraron que la 

Torre de Hanoi tiene una carga alta en el factor de planificación. Además, una 

realización eficiente de la tarea requiere la habilidad para inhibir respuestas 

irrelevantes.

La prueba realizada en la Torre de Hanoi por los/as participantes consistió en 

el movimiento de las anillas de una columna a otra con unas reglas específicas y 

de 9 ejercicios con niveles de dificultad ascendente. El primer ejercicio era el
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Identificaci6n y Validaci6n del Significado 
del Bienestar Subjetivo en Mexico: 

Fundamentos para el Desarrollo de un 
Instrumentu7le-M1rdicion1 

Ana Maria Anguas Plata2 

Universidad Nacional Aut6noma de Mixico, Mixico 

Compendio 

Con esta investigaci6n mi objetivo fuc identificar y validar el significado dcl Bienestar 

Subjetivo (BS) en una sociedad culturalmente colectivista 1nediantc la Tecnica de Redcs 

Scm:inticas Naturales Modificadas (TRSNM) (Reyes Lagunes, 1993). Utilice 

definiciones te6ricas, particndo de la tcorfa propucsta por Diener (1994; 1996) y de la 

indagaci6n directa con las pcrsonas participanles obtuvc la definici6n, di1ncnsioncs, 

caractcrfsticas y conductas del concepto, para asi proponcr un inslrumcnto de medici6n 

multidimensional de natumleza objetiva quc pcrrnita mcdir el BS en mexicanos y 

mexicanas. Participaron 150 personas de la Ciudad de Mexico, distribuidas 

cquitativamente par sexo y edad (15 a 46 aftos). EncontrC quc cl BS cst:i conformado 

por dos elementos fundamentales: cl cognitivo y cl afectivo; ambas dimensiones 

evaluadas por el instrumento propucsto. 

Abstract 

With this study I aimed to identify and validate the meaning of Subjective Well-being 

(SWB) in a collcctivistic culture, through the use of the Natural Semantic Networks 

Modified Technique (NSNMT), (Reyes Laguncs, 1993). [used theoretical definitions 

based on Diener's Theory (1994; 1996) as well as information from participants 

regarding definitions, dimensions, characteristics and behaviors related to the construct. 

The findings allowed us to develop a multidimensional scale to assess SWB in 

Mexicans. Participants were recruited in Mexico City (n=150) and were equitativcly 

1 Trabajo premiado con Menci6n Honorffica a nivel de postgrado en el concurso por el 
Prcmio Estudiantil de lnvestigaci6n de la SIP en 1999 en Caracas, Venezuela. 
2 Unidad de Postgrado e Investigaci6n, Facultad de Psicologia. Universidad Aut6noma 
de San Luis Potosi, Carretera M6xico Km. 424.5. C.P. 78494, Tel. 52 (48) 16 35 23, Fax 
52 (48) 18 25 22. E-mail: ania@scrvidor.unam.mx o anguasp@yahoo.com 
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distributed by sex and age (1546 years). The results obtained using the NSNMT 

indicate that the SWB is composed of two clc1nents: cognitive and affective. Both 

dimensions llfe assessed by the proposed instrument. 

Palabras cla,·e: Bienestar Subjetivo; Cultura; Tetnica de Redes Scm3nticas; 
l\fediciOn 
Key words: Subjective Well Being; Culture; Semantic Network Technique; 
l\1easuremcnt 

El Bie!'e~tar Subjetivo (BS) se ha constituido en uno de los pr.incipales 
puntos de interes de las' ciencias conducluales. Mukherjee (1989), 

partiendo de una visi6n holistica del concepto, indica que el BS se ha 

estudi?-do dada su inlluencia en cuatrq aspectos de importancia cardinal para la 

humanidad" la supervivencia de las especies, la seguridad a lo largo del proceso 

de desarrollo humano, la prosperidad material y el progreso intelectual. Estos 

aspectos permiten el desarrollo de las potencialidades de todos los individuos 

pertenecientes a una especie. 

Hay quienes afirtnan que el BS es una de las melas principales de la sociedad 

occidental de nuestro tienipo, y que las personas, al nivel individual, tratan de 

n1oldear su vida de tal manera que la puedan disfrutar plena1nente. El :BS es, 

entonces, una meta de gran valor en la polftica social. En general, todos los 

individuos est<ln de acuerdo en que se debe tratar de reducir el sufrin1iento 

humano y hacer que la vida sea mas satisfactoria para un mayor nli1nero de 

personas, por lo_que, .. politicamente-existe un extenso apoyo -a los progran1as-que 

pretenden lograr mayor bienestar para un mayor nlimero de personas 

(Veenhoven, 1996). 

Para Veenhoven, la creencia de que se puede gozar de mayor BS tiene su 

origen en la visi6n hu1nanfstica del ser hu1nano dentro de la cual, este no se ve 

Como un ser desvalido que fue expulsado del parafso, sino coma un ser 

aut6nomo, capaz de rnejorar su condici6n a traves <lei uso de la raz6n. Este punto 

de vista es la base ideol6gica de los Estados de Bienestar Social del siglo XX, en 

las que se espera que las refonnas sociales guiadas par la investigaci6n cientffica 

tengan coma consecuencia una sociedad 1nejor y una ciudadanfa mas feliz. 

El estudio del BS se ha convertido en un tema de investigaci6n que ha recibido 

atenci6n tanto desde la perspectiva te6rica coma de la aplicada. Asf, desde que 

se introdujo el termino oficialmente como tema de estudio en 1974 (Diener & 

Griffin, 1984), su importancia se ha reconocido en la mayorfa de los aspectos 

sociales y privados de la vida y, en consecuencia, ha atrafdo la atenci6n de 

diversos campos de la psicologfa, tales como la clfnica, la transcultural, la social, 

igual que la industrial y de la personalidad, por citar s6lo algunas de ellas (Strack, 

Argyle & Schwarz, 1991). 
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La, Psicoterapia Vista por los Médicos 

Héctor Fernández Alvarez 
Buenos Aires, Argentina: Grupo Editor Latinoamericano 

Reseña por: 

Roberto Opazo Castro 
Instituto Chileno de Psicoterapia lntegrativa, Chile 

E l Dr. Héctor Femández-Alvarcz nos tiene "mal acostumbrados. En cada 
uno de sus escritos y presentaciones logra integrar una amplia 
erudición en el tema con una sustancial cuota de creatividad. Por ello, 

a través del tie1npo, el autor se va dejando a sí mismo la vara cada vez más alta, 
generando a su vez crecientes expectativas en quienes lo conocemos y 
valoramos. 

Confieso que el tema del libro que nos ocupa La Psicoterapia Vista por los 

Médicos no me resultaba particularmente motivante. De las temáticas abordadas 

por el Dr. Femández-Alvarez en su trayectoria profesional no habría elegido ésta 

en las prioridades de mi interés personal. De este modo, mis mecánismosfeed

j(nward trabajaron inicialmente en una dirección negativa, por contraste con 
otras temáticas interesantísimas abordadas por Femández-Ah;arez en otras 

instancias. Poco a poco, sin e1nbargo, le fui encontrado al libro una aportación 

muy superior a la esperada. Incluso el tema central del libro me fue pareciendo 

más relevante; por Ja necesidad de trabajo interdisciplinario entre médicos, 

médicas, psicoterapeutas en beneficio del/de la paciente y por el insoslayable 

poder social de los médicos y médicas en el ámbito de la salud. De este modo, 

las necesidades conceptuales, teóricas y prácticas confluyen en el sentido de 

hacer necesaria una "correcta" perspectiva desde la medicina hacia la 

psicoterapia. 

El autor aporta al dar énfasis a la relevancia de la psicoterapia misma. Tras 

una breve reseña histórica, Femández-Alvarez aborda en forma directa la 

temática del aporte efectivo de la psicoterapia. Con la mesura que le es 

característica, analizan los pro y los contra de las evidencias, para luego recalcar 

la importancia de estudiar los efectos terapeúticos en condiciones naturales y de 

ir reduciendo la brecha entre la investigación y la práctica clínica. 
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, 
Etica de la lntervencion Social 

Alipio Sánchez Vida! 
Barcelona, España, Editorial Paidós 

Reseña por: 

Isaac Prilleltensky' 
Victoria University, Australia 

This is a much needed book. The author made a major contribution to 

the field of.social intervention by systematically exploring its ethical 

dimensions. Alipio Sánchez Vidal shows v::ist crudition in the fields of 

social intervention and cthics, a perfect combination of skills to write such a 

book. Hitherto, commúnity psychologists have relied on sketchy treatments of 

ethics. With the publication of Ética de la Intervencion Social, many of us will 

have an accessible resource far consultation. I hope the author will consider 

translating the book into English. 
l write this review in English to share the merits of this important work with 

our non-Spanish speaking colleagues. I begin by describing the overall structure 

of the book, followed by its key contributions. Towards the end of my review 1 

offer an interpretation of the main issues raised by the book. 

The book consists of six main parts. The author starts with the social and his

torical context of social intcrvention. Sánchez Vida! situates social intervention 

in the uncertain ~ntelJcctual landscapc that lies between the false certainties of 

modemism and the aggravated uncertainties of post-modernism. Such is the 

scene in which social interventionists try to promote the social good, a scene in 

which the very term social good is contested. The author avoids the unwarrant

cd extremes of modernism and post-modernism an~ ariiculates a justification of 

social intervention based on a set of values and ethical principies. In the second 

part the author discusses the links between the scicntific. technical, and ethical 

dimensions of social intervention. An illuminating discussion of how these three 

1 Information from the author: Isaac Prillcltcnsky is Professor of P.~ychology in the Department of 
Psychology at Victoria University in Melboume, Australia .. He can be reached at 
r saac. Pri J lcl tcnsky @vu.edu.au 

187 
;o 
m 
(/) 
m 
Z• 
)> 











INSTRUCCIONES A LOS AUTORES Y 
AUTORAS

Categorías de Artículos

Los manuscritos aceptados caen dentro de 
tres categorías:

Artículos (no más de 20 páginas 
incluyendo referencias, tablas y diagramas) 
que pueden incluir informes sobre estudios 
empíricos tanto cualitativos como cuantitati
vos, desarrollos teóricos, revisiones 
integrativas o críticas de la literatura y 
contribuciones metodológicas.

Informes breves ( no más de 10 páginas, 
incluyendo referencias, tablas y diagramas) 
que pueden incluir experiencias profesionales 
novedosas, asuntos de política y 
adiestramiento relacionados con la profesión, 
o datos obtenidos en estudios preliminares, y

Reseñas de libros (usualmente por 
invitación) No pueden exceder 5 páginas y 
debe considerar los méritos del libro y su 
aportación a la psicología de las Amencas.

Además de estos, la RIP publicará los 
trabajos que han sido destacados con el 
Premio Estudiantil de Investigación de la SIP 
(tanto de pre como de post-grado) y los 
Premios Interamericanos que no se publiquen 
en libros de los congresos. También publicará 
ediciones o secciones especiales. Las guías 
para someter este tipo de publicación pueden 
solicitarlas a la Editora, o buscarlas en el 
Volumen 33 #1.

Proceso de Edición y Decisión Editorial

Los manuscritos deben ser inéditos y no 
pueden haberse sometido a la consideración 
para publicación de ninguna otra revista 
profesional o académica. Tampoco pueden 
haberse publicado en su totalidad o 
parcialmente en ninguna otra revista.

El Editor o Editora de la RIP lo someterá a 
evaluación anónima de por lo menos tres (3) 
de las personas integrantes de la Junta 
Editorial. Los autores y autoras se esforzarán 
para que el texto no contenga claves o 
sugerencias que los/as identifique. Las 
personas de la Junta harán recomendaciones 
sobre la publicación del manuscrito al Editor 
o Editora. La decisión final de publicación la 
tomará el Editor o Editora y la comunicará al 
autor o autora junto con los cambios que sea 
necesario realizar, si alguno.

Estilo

En cuanto a estilo deben ceñirse 
estrictamente al Manual de Publicaciones de 
la American Psychological Association (4ta 
Edición, 1994).

1. El artículo debe estar acompañado por 
dos compendios (125 palabras) uno en 
el idioma del artículo y otro en uno de 
los cuatro idiomas oficiales de la SIP 
(español, inglés, francés, portugués).

2. La página de título debe incluir una nota 
al calce con información de cómo 
comunicarse con el autor o autora, si al 
lector o lectora así le interesa. Esta 
información al igual que el nombre de 
todos los autores o autoras no debe 
aparecer en ninguna otra página.

3. No fomentamos el uso de notas al calce.
4. Todos los trabajos citados en el texto 

deben aparecer en las referencias y 
viceversa.

5. La página de título debe incluir de 3-5 
palabras claves que permitirán 
identificar el artículo en diversas bases 
de datos.

Redacción

En cuanto a redacción, la RIP fomenta el 
uso de un lenguaje inclusivo por género, raza, 
edad, origen nacional, orientación sexual, 
impedimento y otras características socio- 
demográficas.

La Editora sugiere el uso del término 
participantes' en sustitución del término 
‘sujetos’ de la investigación. Además, 
requiere se especifique en los artículos el 
procedimiento utilizado para obtener 
consentimiento informado de las personas 
participantes. La descripción de las 
características socio-demográficas de las 
personas participantes debe ser lo más 
explícita posible.

La Editora invita a los autores y autoras a 
redactar sus artículos utilizando la primera 
persona singular, excepto en casos de dos o 
más autores o autoras. De esta manera se 
reduce la ambigüedad de las opiniones 
personales y se evade el uso excesivo del 
"nosotros".

La Editora sugiere que los autores y 
autoras utilicen preferentemente la voz activa 
en tiempo pasado.

En la medida de lo posible deben evitar el 
uso de regionalismos o tecnicismos.
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En cuanto a presentación, el autor o autora 
debe enviar cuatro copias de los manuscritos 
en papel tamaño carta (22 x 28 cms) a doble 
espacio y por una sola cara a la Editora (Irma 
Serrano-García, P.O. Box 23174 UPR Station, 
San Juan, Puerto Rico 00931-3174) y una 
versión electrónica en disquete 3 1/2". Esta 
debe estar en Word o Word Perfect para IBM 
o Macintosh.

Acusaremos la recepción de un artículo por 
correo regular de inmediato. Mantendremos 
al primer autor o autora informado del 
proceso de evaluación del artículo hasta el 
momento de tomar un decisión editorial. Para 
facilitar este trámite el autor o autora debe 
proveemos su dirección postal (tanto para 
correo regular como expreso), su número de 
teléfono y de facsímil y su correo electrónico.

Si un trabajo es aceptado para publicación, 
los derechos de impresión y de reproducción 
por cualquier forma y medio de la RIP 
aunque se atenderá cualquier petición 
razonable por parte del autor o autora para 
obtener permiso de reproducción de sus 
contribuciones. El autor o autora firmará un 
acuerdo a estos efectos.

Las opiniones y valoraciones expresadas 
por los autores y autoras en los artículos son 
de su responsabilidad exclusiva y no 
comprometen la opinión y política científica 
de la RIP ni de la SIP.

Si el artículo requiere revisión el autor o 
autora lo recibirá con las indicaciones 
pertinentes y se le devolverá el disquete que 
envío. Una vez aceptado para publicación, 
con las revisiones finales incorporadas, el 
autor o autora enviará una copia final en 
disquete 3 1/2”. Esa copia debe contener 
exactamente la misma versión que sometió en 
papel. El disquete debe identificar el autor o 
autora principal, el título del artículo, la 
programación electrónica utilizada y la fecha. 
El autor o autora no podrá revisar galeras.

Después de la publicación el autor o autora 
principal recibirá 5 separatas gratis además de 
una adicional por cada co-autor o co-autora si 
los hubiese. Puede ordenar separatas 
adicionales, si lo desea, a un costo de S2.00 
cada una.

INSTRUCTIONS TO AUTHORS

Categories of manuscripts

Accepted manuscripts fall into three 
categories:

Articles (no more than 20 pages including 
references, tables and diagrams) which can 
include research reports o f qualitative or 
quantitative data , theoretical developments, 
integrative and critical literature reviews and 
methodological contributions.

Brief Reports ( no more than 10 pages 
including references, tables and diagrams) 
which may include innovative professional 
experiences, policy issues, training, or data 
from preliminary or pilot studies, and

Book reviews (usually by invitation) No 
more than 5 pages. Should consider the 
book's merits and its contributions to 
psychology in the Americas.

The Journal will also publish articles 
which have received the Student Research 
Prize of the SIP (both at the undergraduate 
and graduate levels) and presentations of 
Interamerican Prize awardees which are not 
included in congress proceedings. It will also 
publish Special Issues and Special Sections. 
Guidelines for these should be requested from 
the Editor and were published in Volume 33 
#1.

Editorial process and decision making

Manuscripts cannot be submitted to any 
other professional or academic journal 
simultaneously with the RIP. They must not 
have been published partially or in their 
entirety in any other publication.

Each manuscript will be submitted 
anonymously to three members of the 
Editorial Board. The author/s must make 
every effort to eliminate clues or suggestions 
from the manuscript that may identify them. 
Editorial board members will make 
suggestions regarding publication to the 
Editor. The Editor will be responsible for final 
decisions regarding publication and will 
communicate them to the authors, with 
whatever changes need to be made, if any.

Editorial style

The IJP will strictly follow the guidelines 
of the American Psychological Association 
Publication Manual (4th Edition, 1994).



1. Each article must include two abstracts 
(125 words) one in the language in 
which the article is written and another 
in one of the four official languages of 
SIP (Spanish. English. Portuguese, 
French).

2. The title page must include a footnote 
containing information about how the 
reader may communicate with the 
author/s. This information, as well as 
the author/s’ name should not appear in 
any other page of the manuscript.

3. The use of footnotes is not encouraged.
4. All sources cited in the manuscript 

should be included in the reference list 
and vice-versa.

5. The title page should include 3-5 key 
words that will allow' the article to be 
indexed in data bases.

Writing style

The UP encourages the use of inclusive 
language in terms of gender, race, age, 
national origin, sexual orientation, disability 
and other sociodemographic characteristics.

The Editor suggests the use of the term 
'research participants' instead of ‘research 
subjects'. The procedures that were used to 
obtain informed consent from participants 
should be described. Their socio demographic 
characteristics should be presented as 
explicitly as possible.

The Editor invites manuscripts in first 
person singular except in the case of two or 
more authors. In this manner ambiguity 
regarding personal opinions is diminished and 
the excessive use of "we" is eliminated.

The Editor invites the use of the active 
voice in the past tense.

Regional and technical terms should be 
avoided.

Process for submissions

The author/s should send their manuscript 
in US letter size paper (22 x 28 cms) double
spaced and on one typeface to the Editor 
(Irma Serrano-García, P.O. Box 23174 UPR 
Station, San Juan, Puerto Rico 00931-3174). 
The author should also include an 
electronic version in a 3 1/2” diskette with 
his/her first submission. The electronic 
version must be in Word or Word Perfect for 
either Macintosh or IBM compatible 
hardware.

—— ^ I N S T R U C T I O N S
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manuscript’s receipt by air mail immediately.
We will keep the first author informed of the 
evaluation process until a final decision is 
made. To facilitate this process the author 
should provide his/her mailing address ( for 
regular and express mail), phone number, fax 
number and e-mail.

If an article is accepted for publication, 
copyright is transferred to the IJP although 
any reasonable request for reproduction of the 
authors’ contributions elsewhere will be 
considered. The author/s will sign a Transfer 
of Copyright form.

Opinions and values endorsed by authors 
in their articles are their sole responsibility 
and do not represent the positions or scientific 
policies of the IJP or the SIP.

Once a manuscript has been accepted for 
publication, and all final revisions have been 
included, Ithe author/s will send an electronic 

copy on a 3 fyj" diskette. This copy should 

include exactly the same version that has been 
submitted in hard copy. The electronic version 
must be in Word or Word Perfect for either 
Macintosh or IBM compatible hardware. The 
diskette should be identififed with the 
author/s name, the title of the manuscript, the 
software used and the date of submission. The 
author/s will not read proofs.

After the manuscript is published the 
author will receive 5 complimentary reprints, 
and one additional one for each co-author, if 
there are any. S/he can order additional 
reprints at a cost of S2.00 each.
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INSTRUCTIONS POUR LES AUTEURS

Catégories des articles

Les manuscrits acceptés sont classés dans 
trois catégories:

Articles (pas plus de 20 pages comprenant 
des références, des tables et des diagrammes) 
qui peuvent inclure des rapports sur des 
études empiriques tant qualitatifs que 
quantitatifs, des développements théoriques, 
des révisions integrées ou des critiques de la 
littérature et des contributions méthodo
logiques.

Rapports Brefs (pas plus de 10 pages 
comprenant des références, des tables et des 
diagrammes) qui peuvent inclure des 
expériences professionnelles inédites, des 
affaires de politique et d’entraînement liées à 
la profession, ou des données obtenues dans 
des études préliminaires, et

Comptes Rendus de livres (usuellement 
par invitation) Ils ne peuvent pas excéder 5 
pages et ils doivent considérer les mérites du 
livre et sa contribution à la psychologie des 
Amériques.

Outre cela, la RIP publiera les travaux qui 
se sont distingués avec le Prix Estudiantin 
d'investigation de la SIP (tant de pré que de 
post-grade) et les Prix Interaméricains. Elle 
publiera aussi les éditions ou les sections 
spéciales. Vous pouvez solliciter à l’Éditrice 
les guides pour soumettre ce genre de 
publication, ou vous pouvez les chercher dans 
le Volume 33 V\.

Procédure d'Édition et de Décision 
Editoriale

Les manuscrits doivent être inédits et ne 
peuvent pas avoir été soumis à la 
considération pour publication d’aucune autre 
revue professionnelle ou académique. Ils ne 
peuvent, non plus, avoir été publiés complète 
ni partiellement dans aucune autre revue.

L’Éditeur ou Éditrice de la RIP le 
soumettra à l'évaluation d’au moins trois (3) 
des personnes intégrantes du Comité 
Éditorial. Les auteurs s’efforceront de ne pas 
laisser des clefs ou des suggestions qui les 
identifient dans le texte. Les personnes du 
comité feront des recommandations 
concernant la publication du manuscrit à 
l’Éditeur ou Editrice qui prendra la décision 
finale de la publication et la communiquera à 
l'auteur joint aux changements nécessaires 
s'il y en a.

Style

Quant au style les textes doivent s’en tenir 
strictement au Manuel de Publications de 
l’American Psychological Association (4ème 
Édition, 1994).

1. L’article doit être accompagné de deux 
abrégés (125 mots), l’un dans la langue 
de l'article et l’autre dans un des quatres 
langues officielles de la SIP (espagnol, 
anglais, français, portugais).

2. La page du titre doit inclure une note en 
bas de page avec des renseignements 
pour joindre l’auteur au cas où le lecteur 
ou la lectrice voudrait ainsi faire. Ces 
renseignements, de même que le nom 
des auteurs, ne doivent pas apparaître 
dans aucune autre page.

3. Nous n'encourageons pas l'utilisation 
des notes en bas de page.

4. Tous les travaux cités dans le texte 
doivent apparaître dans les références et 
vice versa.

4, La page du titre doit inclure entre 3 et 5 
mots clefs qui permettront d'identifier 
l'article dès diverses bases de données.

Rédaction

Quant à la rédaction la RIP encourage 
l’utilisation d’un langage inclusif de genre, 
race, âge, origine nationale, orientation 
sexuelle, désavantage et d’autres caracté
ristiques sociodémographiques.

L’Éditrice suggère l'utilisation du terme 
"participants" au lieu de terme "sujets" de 
l’investigation. En outre, elle requiert qu’il 
soit spécifié dans les articles la procédure 
utilisée afin d ’obtenir le consentement 
informé des personnes participantes. La 
description des caractéristiques 
sociodémographiques des personnes 
participantes doit être aussi explicite que 
possible.

L’Éditrice invite les auteurs à rédiger leurs 
articles en utilisant la première personne 
singulière, sauf lorsqu’il y a deux auteurs ou 
plus. De cette manière l’ambiguïté des 
opinions personnelles est réduite et l'usage 
excessive de "nous" est évadé.

L’Éditrice suggère aux auteurs d ’utiliser de 
préférence la voix active au présent de 
l’indicatif.

Dans la mesure du possible évitez 
l’utilisation des régionalismes et des termes 
techniques.



Présentation et Démarche

Quant à la présentation, l'auteur doit 
envoyer quatre copies des manuscrits en 
papier à lettres (22 x 28 ctns) à double 
interligne et d’une seule face à l’Éditrice 
(Irma Serrano-García. P.O. Box 23174 UPR 
Station, San Juan, Puerto Rico 00931-3174) 
et une version électronique sur disquette 3 
pouces ¡̂2- Cette version doit être faite en 
Word ou Word Perfect pour IBM ou 
Macintosh.

Nous enverrons l’accusé de réception d’un 
article reçu par retour du courrier 
immédiatement. Nous tiendrons l'auteur au 
courrant du processus d ’évaluation de’l 
article jusqu'au moment de prendre une 
décision éditoriale. Afin de faciliter cette 
démarche l’auteur.

Doit nous fournir en son adresse (autant 
pour la poste régulière que l’express), son 
numéro de téléphone et de télécopieur, et son 
courrier électronique.

Si un travail est accepté pour publication, 
les droits d'impression et de reproduction par 
tout moyen ou forme seront de l’Éditeur( trice) 
même s’il (elle) s'occupera de toute pétition 
raisonnable de la part de l’auteur pour obtenir 
la permission pour la reproduction de ses 
contributions. L'auteur signera un accord à cet 
effet.

Les opinions et estimations exprimées par 
les auteurs dans les articles sont la 
responsabilité d ’eux-mêmes et elles ne 
compromettent pas l’opinion et la politique 
scientifique ni de la RIP ni de la SIP.

Si l'article requiert une révision l'auteur le 
recevra joint aux indications pertinentes et 
avec le disquette qui’il (elle) a envoyé. Une 
fois accepté pour publication, avec les 
révisions finales incorporées, l’auteur 
envoyera une copie finale sur disquette 3 
pouces '/ j .  Cette copie doit contenir 
exactement la même version qui a été soumise 
en papier. Le disquette doit identifier l ’auteur 
principal, le titre de l’article, la 
programmation électronique utilisée et la 
date. L’auteur ne pourra pas réviser le 
manuscrit.

Après la publication l’auteur principal 
recevra 5 tirages à part gratuits en plus de une 
copie additionelle par chaque coauteur s’il y 
en a. Vous pouvez commander des tirages à 
part aditionnels, si vous le désirez, au prix de 
$2.00 chacun.

INSTRUÇÕES AOS AUTORES E 
AUTORAS

Categorias dos artigos:

Os manuscritos aceitos caem dentro de três 
categorias:

Artigos: (máximo de vinte páginas, 
incluindo referências, tabelas e diagramas) 
que podem incluir informes sobre estudos 
empíricos tanto qualitativos como 
quantitativos, desenvolvimento histórico, 
revisões integrativas ou críticas da literatura e 

contribuições metodológicas.
Informes Curtos: (não m ais de dez 

páginas, incluindo referencias, tabelas e 
diagramas) que podem incluir experiências 
profissionais inéditas, assuntos de política e 
treinamento relacionados com a profissão ou 
dados obtidos em estudos preliminares e 

Resenhas de livros (normalmente por 
convite). Não podem exceder cinco páginas e 
devem considerar os méritos do livro e sua 
colaboração á psicologia das Américas.

Além disto, a RIP publicará os trabalhos 
que tiverem sido destacados com  o Prêmio 
Estudantil de Pesquisa da  SIP (tanto a nivel de 
bacharelato como pós graduado) e os prêmios 
Interamericanos que não se publiquen en los 
livros do Congreso. P u b lica rá  também 
edições ou sessões especiais. A s guias para 
submeter este  tipo de publicação podem ser 
pedidas a Editora.

Processo de Ediçao e Decisão Editorial

Os manuscritos d ev em  ser inéditos e não 
podem ter sido subm etidos a consideraçao de 
nenhuma outra re v is ta  profissional ou 
acadêmica. A lém  d isso , não p o d em  ter sido 
publicados em  sua to ta lid ad e  o u  parcialmente 
em nenhuma outra re v is ta .

O Editor ou E d ito ra  da  R IP  submeterá o 
manuscrito a um  p ro c e s so  d e  avaliaçao 
anônimo de  pelo  m en o s  trê s  pessoas 
integrantes d a  Junta E d ito ria l. O s autores e 
autoras se esforçarão  p ara  q u e  o texto não 
tenha claves o u su g e stõ e s  que o s  identifique. 
Essas pessoas farão re co m en d aço es  sobre a 
publicaçao do m a n u s c r i to  a o  Editor ou 
Editora. A  decisão f i n a l  so b re  a  publicaçao 
estará a cargo  do E d i to r  ou E d ito ra  que se 
responsabilizará p o r  c o m u n ic á - la  ao autor ou 
a autora ju n to  com as  m o d if ic a ç õ e s  que forem 
necessárias no  caso d e  hav er a lgum a.

INSTRUÇÕES
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IN STR U ÇÕ ES
Estilo

O estilo deve seguir rigorosamente as 
instruções do Manual de Publicações da 
"American Psvcological Association" (4a. 
ediçao, 1994).

1- O artigo deve estar acompanhado por
duas sínteses (125 palavras), uma no 
idioma en que foi escrito o artige outra 
em um dos quatro idiomas oficiais da 
SIP (espanhol, inglês, francês ou 
português).

2- A página de título deve incluir uma 
indicaçao de rodapé com a informaçao 
de como comunicarse com o autor ou 
autora no caso de que o leitor ou a 
leitora desejem fazê-lo. Esta infor
maçao não deve aparecer em nenhuma 
outra página. O mesmo se refere ao 
nome do autor ou da autora..

3- Não sugerimos o uso de anotações de
rodapé.

4- Todos os trabalhos citados no texto
devem aparecer nas referências e vice-
versa.

5- A página de título deve incluir de três a
cinco palavras que permitirão 
identificar o artigo em diversas bases 
de dados.

Redação

Quanto a redação, a RIP sugere o uso de 
uma linguagem clara que considere gênero, 
raça, idade, nacionalidade, orientação sexual, 
impedimento e outras características
sociodemográficas.

A Editora sugere o uso do têrmo 
“participantes" em substituição da expressão 
“sujeitos" da pesquisa. Além disso, requere 
que se especifiquem os procedimentos 
utilizados nos artigos com relação ao processo 
de conseguir consentimento informado das 
pessoas participantes. A descrição das 
características sociodemográficas das pessoas 
deve ser o mais clara possível.

A Editora convida os autores e as autoras a 
redatarem seus artigos utilizando a primeira 
pessoa do singular, exceto naqueles casos em 
que sejam dois ou mais autores ou autoras. 
Dessa maneira tratamos de reduzir a 
ambigüidade entre opiniões pessoais e 
também se evita o uso excessivo do pronome 
“nós".

A Editora sugere que os autores ou autoras 
utilizem de preferência a voz ativa em tempo 
passado.

Deve evitarse, na medida do possível, o 
uso de regionalismos ou tecnicismos.

Apresentação e Procedimento:

Com relação a apresentação, o autor ou 
autora deve enviar quatro cópias dos 
manuscritos em papel tamanho cartaq (22 x 
28 cms) em espaço duplo utilizando somente 
um lado do papel a Editora (Irma Serrano- 
García, P.O. Box 23174 UPR Station, San 
Juan, Puerto Rico 00931-3174). A versão 
eletrônica deve ser incluída neste primeiro 
envio.

Acusaremos a recepção dum artigo por 
correio regular de imediato. Manteremos o 
autor ou a autora informado/a de processo de 
avaliação do artigo até o momento de tomar 
uma decisão editorial. Para facilitar esse 
processo o autor ou autora deve facilitamos 
seu endereço postal (tanto para correio regular 
como para correio expresso), seu número de 
telefone e de fax e seu endereço electrónico.

No caso do trabalho ser aceito para 
publicação, os direitos de autor e reprodução 
por qualquer forma e meio, serão do/a 
Editor/a da RIP, embora este/a se prontifique 
a atender qualquer pedido razoável por parte 
do autor ou autora para obter a licença de 
reprodução de suas contibuições.

As opiniões e julgamentos expressados 
pelos autores e autoras nos artigos são de sua 
exclusiva responsabilidade e nao compro
metem nem a opinião nem a política da RIP 
nem da SIP.

Uma vez aceito para publição, com as 
revisões finais incorporadas, o autor ou autora 
enviará uma cópia en disquetes 3 1/2". Essa 
cópia deve conter exatamente a mesma versão 
submetida em papel. A versão eletrônica deve 
estar em programa Word ou Word Perfect 
para IBM ou Macintosh. O autor ou autora 
principal deve estar identificado, assim como 
o nome do artigo, a programação eletrônica 
utilizada e a data em que foi escrita. O autor 
ou autora não poderá revisar o manuscrito.

O autor ou autora principal receberá cinco 
separatas gratis além de uma adicional por 
cada co-autor se este for o caso. As separatas 
adicionais podem ser ordenadas a um preço 
de S2.00, se assim o deseja o autor ou autora.
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F O R M U L A R I O  D E  I N S C R I P C I Ó N
Quisiera recibir todos los beneficios de membresía en la SIP, los cuales incluyen la 
Revista Interamericana de Psicología, el boletín Psicólogo Interamericano, el 
Directorio de Socios y valores reducidos en los Congresos.
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____  US $60 (U.S./Canada/Europe) ____  US $115 (U.S./Canada/Europe)
____  US $40 (Latin America/Caribbean) ____  US $75 (Latin America/Caribbean)

____  US S25 (estudiantes de todos los países:
por favor indicar Institución/Programa:

Form a de pago (m arque una)

□  Cheque (en dólares y sobre un banco de E.U.) □  Tarjeta de crédito

Por favor envíe esta forma completada junto con su pago (un cheque dirigido a la Sociedad 
Interamericana de Psicología, o llene abajo la información sobre la taijeta de crédito) a:

Dra. Wanda Rodríguez Arocho, Secretaria General, SIP 
P.O. Box 23345, San Juan. Puerto Rico 00931-3345 

Tel. (787) 764-0000 ext. 4184; Fax (787) 764-2615; correo electrónico:wrodrig@rrpac.upr.clu.edu

Tipo de tarjeta_________Visa _________MasterCard_________D iscover_________American Express
N úmero_____________________________________
Fecha de expiración__________________________
Por favor complete la siguiente información:
Nombre:____________________________________  Apellidos:______________________________
Cargo/puesto________________________________ Institución_______________________________
Dirección Postal______________________________ Ciudad_________________________________
Estado/Provincia____________________________  Código P o sta l___________________________
País_______________________________________
Teléfono(s)____________________  Fax__________________ Correo electrónico_______________
Educación (Título o grado más alto)____________________________________________________ _
Organizaciones Ciéntificas o Profesionales a las que pertenece____________________________
Area(s) de especialización____________________  F irm a _________________________________
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M E M B E R S H I P  F O R M
I  w oild like to receive all the benefits o f ISP membership, including the 
Intenm erican Journal o f Psychology, The Interamerican Psychologist, reduced 
Congress fees and discounts on ISP’s publications.

O  New Member O  Renewal

Date ____  _____

Month Day

Period:
One ( l)y e a r  
Amount (check one)
____  US $60 (U.S./Canada/Europe)
____  US $40 (Latin America/Caribbean)
____  US $25 (students, all countries; please

irdicate Institution/Program:

Form of payment (check one)

□  Check (in U.S. dollars drawn on a U.S. bank) □  Credit card

Please m a il com pleted  fo rm  with paym ent (check payable to Interam erican Society o f  Psychology, 
or f il l  below  the credit card inform ation) to:

Dra. Wanda Rodriguez Arocho, General Secretary', SIP 
P.O. Box 23345, San Juan, Puerto Rico 00931 -3345 

le i. (787) 764-0000 ext. 4184: Fax (787) 764-2615; E-mail: wrodrig@rrpac.upr.clu.edu

Type of c a rd ________ Visa ________ M astercard________ D iscover____________American Express
Number____________________________________
Expiration D a te_________________________
Pleast com plete  the follow ing inform ation:

Name:___________________________________  Last Name:_______________________________
Mailing Address:_________________________________________ ____________________________
C ity:__________
Zip/Postal Code
Telephone (s)__
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InstitJtion_____
Acadcmic Training (Highest degree)__________________
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Area (s) of specialization____________________________
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_________  Country:_________________
Fax_________________ E-Mail address:

Year

Period:
Two (2) years 
Amount (mark one)
____  US SI 15 (U.S./Canada/Europe)
____  US $75 (Latin America/Caribbean)
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Baldwin & De Souza
Modelo de María and machismo: The social construction o f  gender in B rasil

Acuña & Bruner
Estereotipos de masculinidad y de feminidad en México y Estados U n id o s

Roussos, Acosta, Juárez & Mergenthaler
Introducción a las técnicas de investigación sobre procesos terapéuticos asistidos  
por computadora

Armesto
Creatividad y autoconcepto

Dávila & Guar¡no
Fuentes de estrés y estrategias de afrontamiento en escolares venezolanos

S e c c i ó n  E s p e c i a l  p o r  S e l e c c i ó n  E d i t o r i a l  

S p e c i a l  S e c t i o n  b y  E d i t o r i a l  S e l e c t i o n

Contribuciones Estudiantiles a la Psicología 
Student’s Contribution to Psychology

Sáez & Rosselló
Relación entre ambiente familiar, los síntomas depresivos y los problemas de 
conducta en adolescentes puertorriqueños/as

Moore & Palacio-Quintín
L'articulation des attachements múltiples et des stratégies de coping chez les 

adolescents placés en famille d’accueil

Moreno & Rodríguez Arocho
El uso del lenguaje en niños y niñas con características del Trastorno de Déficit 
de Atención con Hiperactividad durante la planificación de una tarea

Anguas Plata
Identificación y validación del significado del bienestar subjetivo en México: 
Fundamentos para el desarrollo de un instrumento de medición

R e s e ñ a  - B o o k  R e v i e w  

Opazo
La psicoterapia vista por los médicos. Héctor Fernández Alvarez (Autor)

Prilleltensky
Etica de la intervención social. Alipio Sánchez Vidal (Autor)
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